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この漢方薬を服用する人についての質問です。

服用できません

薬剤師または登録
販売者に相談して
ください

服用はおすすめで
きません*
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以前に半夏厚朴湯を服用して、気持ちが悪くなったりアレルギー症状（発疹・
発赤、かゆみ等）を起こしたりしたことがありますか？

平素の体力は虚弱ですか？

次のような症状がありますか？
■不安神経症
■つわり
■しわがれ声（声がれ）

■神経性胃炎
■せき
■のどのつかえ感

■今の症状、またはその他の病気で医師の治療を受けていますか？
■日常的に服用している薬や健康食品、サプリメントがありますか？

■気分が落ち込んだ感じや、ふさいだ感じがしますか？
■のどや、のどの奥にものがつまった感じがありますか？
■めまいや吐き気がありますか？
■胃腸が弱いですか？

いいえ

すべて「いいえ」

中等度／充実

１つ以上「はい」

はい

１つ以上「はい」

すべて「いいえ」

１つ以上「はい」 すべて「いいえ」

虚弱

服用できます

つわりに使用する場合には、5～ 6日間が目安です。
症状がよくならない場合は、医師、薬剤師、または登録販売者に相談してください。

* 最終的な判断は、薬剤師または登録
販売者に相談して決めてください

この漢方薬はあなた
の体質・症状に合わ
ないかもしれません
が、あなたの意思に
より服用可能です
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効能・効果
体力中等度をめやすとして、気分がふさいで、咽喉・食道部に異物感があり、ときに動悸、めまい、嘔気などを伴う次
の諸症：不安神経症、神経性胃炎、つわり、せき、しわがれ声、のどのつかえ感

半夏厚朴湯の体力分類に対する適応度（服用される方の普段の体力でお考えください）
Ⅰ 体力虚弱 Ⅱ やや虚弱 Ⅲ 体力中等度 Ⅳ 比較的体力がある Ⅴ 体力充実

0 1 2 1 0

2：最適、1：適応可能、0：原則としては適さない

使用上の注意（平成25年 10月現在）
してはいけないこと
次の人は服用しないこと
　生後 3ヵ月未満の乳児。

相談すること
1. 次の人は服用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談

してください。
（1） 医師の治療を受けている人。
（2） 今までに薬などにより発疹・発赤、かゆみ等を起こ

したことがある人。

2. 服用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性
があるので、直ちに服用を中止し、医師、薬剤師又は
登録販売者に相談してください。

関係部位 症　状
皮　膚 発疹・発赤、かゆみ

3. 1ヵ月位（つわりに服用する場合には 5 ～ 6 日間） 
服用しても症状がよくならない場合は服用を中止し、
医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。

処方構成生薬
半夏、茯苓、厚朴、蘇葉、生姜

ウチダの理気利心 ウチダ和漢薬
雲桂（エキス顆粒） 建林松鶴堂
「クラシエ」漢方半夏厚朴湯エキス顆粒 クラシエ薬品
ＪＰＳ半夏厚朴湯エキス錠Ｎ ジェーピーエス製薬
錠剤　半夏厚朴湯 一元製薬
ツムラ漢方半夏厚朴湯エキス顆粒 ツムラ
トチモトの半夏厚朴湯 栃本天海堂
半夏厚朴湯Ａエキス細粒「分包」三和生薬 三和生薬
半夏厚朴湯エキス顆粒ＫＭ カーヤ

日本漢方生薬製剤協会による主な商品例
半夏厚朴湯エキス〔細粒〕51 松浦薬業
半夏厚朴湯エキス錠〔大峰〕 大峰堂薬品工業
半夏厚朴湯「タキザワ」 タキザワ漢方廠
ハンゲコーＮ「コタロー」 小太郎漢方製薬
ホノミアンセイ錠 剤盛堂薬品
本草半夏厚朴湯エキス顆粒－Ｍ 本草製薬
ハイ・コーミン 大杉製薬
ワクナガ半夏厚朴湯エキス細粒 湧永製薬


